
Инструкция для медиацентров МРТК: как написать полезный и качественный 

контент. 

Название пресс-релиза (подлежащее + сказуемое): кратко и цепляюще: 

Студенты МРТК победили во Всероссийском конкурсе «Шаг в будущее». 

Текст:  

- Объем ¾ - 1 страница – это 2500 знаков печатного текста с размером шрифта в 12 кеглей. 

- Объем до двух страниц для релизов с итоговой, сводной, обобщающей информацией с 

массовых мероприятий, олимпиад, площадок, конкурсов, годовых отчетов. 

Содержание: 

«Перевернутая пирамида» - самое важное пишем в начале текста (см. фото). 

 



--- 

- Дата и место проведения, основная информация о мероприятии (анонсе), об 

организаторах, количестве участников и победителях: 

01 марта 2024 г. в ГАПОУ РС (Я) «Региональный технический колледж в г. Мирном» 

проведено (состоялось, состоится, прошло, завершилось, подведены итоги, названы 

победители, запланировано, приглашаем к участию…). 

--- 

- Экспертное мнение (руководства, председателя жюри, значимых и авторитетных 

личностей о мероприятии или победителе-(лях), исследования, статистика):  

Министр образования Сергей Кравцов отметил (добавил, рассказал, показал, поздравил, 

наградил…) 

--- 

- Поставленные цели и задачи пишем завуалировано в тексте: 

С успехом выполнили (справились, завершили, обобщили, научились, имеет важное 

значение для развития …). 

--- 

- Отзыв участников мероприятия: 

Понравилось (выразили свое мнение, оставили отзыв, как прошло интересно, 

заинтересовались, пожелали, поблагодарили…). 

--- 

- Призыв к действию: 

Приходите, подписывайтесь, поступайте, берегите, отметьте, займитесь, напишите, 

нарисуйте, присылайте, участвуйте, выступайте, совершенствуйтесь, проголосуйте, 

запишитесь, узнайте, прочитайте … 

--- 

Полезная информация:  

- Текст можно дополнить материалом, это: инструкции, памятки, информационные 

карточки, буклеты, плакаты, презентации, книги, фильмы, анкеты, тесты, конкурсы и 

положения. 

- Полезная информация лучше запоминается, ее сохраняют, делятся, возвращаются к 

автору. 

--- 

 

https://mrtk-edu.ru/


Мультимедиа (фото, видео) – яркий акцент для текста! 

- Заранее предупреждаем участников о предстоящем фотографировании или видеосъемке. 

- Снимаем видео до одной минуты или монтируем видеоролик (слайд-шоу) до пяти минут, 

вид съемки – горизонтальный. 

- Снимаем фото до пяти максимум десяти штук с качественной горизонтальной съемкой 

при хорошем освещении с минимальным количеством лиц несовершеннолетних.  

- Если за партами или в зале – ровно сидящие обучающиеся, опрятно одетые и 

расчесанные, без неприличных жестов, без сумок на парте.  

- Задний план – без перевернутых стульев и другой мебели. 

- У несовершеннолетних лиц берем разрешение родителей (законных представителей), 

при отсутствии согласия лица на фото закрываем. 

- Пресс-релиз можно сопровождать фото и видео из других официальных источников с 

приложением ссылки. 

--- 

Подпись: имя, фамилия автора, должность, место работы, хэштег 

- Автор – это одно лицо, совместное авторство (двух и более человек) не принимается. 

- Если пишете о себе в релизе – подпись под текстом не нужна. 

Полезные ссылки для создания контента: 

- Ресурсы, где можно скачать картинки в различных форматах:  

https://www.pngwing.com/ru  

https://www.pngegg.com/ru/  

https://ru.freepik.com/ 

- Сервис для удаления фона: https://www.photoroom.com/ru/instrumenty 

- Программа для cоздания видео: CapCut 

- Создание карточек и видео: https://disk.yandex.ru/d/0UGKqzpAj6icTw 

- Чат-бот Брендер С его помощью можно быстро оформить картинку, фотографию для 

поста или истории в паблике в фирменном стиле госпаблика. Чат-бот доступен по 

ссылке: https://t.me/gospublic_brander_bot 

- Создать форму: https://forms.yandex.ru/cloud/64d3306450... 

https://www.pngwing.com/ru
https://www.pngegg.com/ru/
https://ru.freepik.com/
https://www.photoroom.com/ru/instrumenty
https://disk.yandex.ru/d/0UGKqzpAj6icTw
https://t.me/gospublic_brander_bot
https://forms.yandex.ru/cloud/64d3306450569024b5585d5b/


- Обучающий курс «Академия госпабликов» - как создать и вести госпаблик? (Как 

привлечь и удержать подписчиков? Как продвигать группу, сотрудничать с блогерами и 

популярными каналами? Что делать с «недовольными» и как отвечать на критику?). 

Переходите по ссылке: https://edu.dialog-regions.ru/gospublic Заполните форму на участие и 

приступайте к обучению! 

 

Наталья Ткачова, заместитель начальника отдела АСУ МРТК. 

Медиацентр ГАПОУ РС (Я) «Региональный технический колледж в г. Мирном». 

#МРТК #СПО #МирнинскийКолледж #Медиацентр 
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