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Аннотация 

Практикум для выполнения обучающимися практических работ явля-

ется частью учебно-методического комплекса по учебной дисциплине «Аст-

рономия» и соответствует требованиям к минимуму содержания среднего 

общего образования Федерального государственного образовательного стан-

дарта. 

Важное место в системе подготовки квалифицированных рабочих слу-

жащих отводится практическим работам. Они служат источником знаний, 

основой для выдвижения и проверки гипотез, средством закрепления знаний 

и умений, являются методом контроля усвоения знаний и сформированности 

умений и навыков. 

Практикум представляет собой перечень практических занятий по дис-

циплине: «Астрономия»; разработан в соответствии с Федеральным Государ-

ственным образовательным стандартом по профессии СПО 21.01.16 Обога-

титель полезных ископаемых и на основе примерной программы общеобра-

зовательной учебной дисциплины «Астрономия» одобренной Научно-

методическим советом Центра профессионального образования и систем 

квалификаций ФГБУ «ФИРО»  (Протокол № 2 от 18 апреля  2018 г.). 

Практикум направлен на расширение и углубление знаний обучающих-

ся. Для эффективного обучения студент должен овладеть не только теорети-

ческими знаниями, но и практическими навыками. По дисциплинам есте-

ственнонаучного цикла содержится в основном теоретический материал, и 

только небольшое количество часов, отведено для практического изучения. С 

помощью практических занятий, студенты приобретают навыки научного ис-

следования, синтеза и анализа изучаемого материала. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Данная работа содержит методические рекомендации к практическим 

работам по дисциплине «Астрономия и предназначена для обучающихся 

профессиям начального профессионального образования и специальностям 

среднего профессионального образования. 

Цель разработки: формирование предметных и метапредметных ре-

зультатов освоения обучающимися основной образовательной программы 

базового курса астрономии. 

Практические занятия служат связующим звеном между теорией и 

практикой. Они необходимы для закрепления теоретических знаний, полу-

ченных на уроках теоретического обучения, а также для получения практи-

ческих знаний. Практические задания выполняются студентом самостоятель-

но, с применением знаний и умений, полученных на уроках, а также с ис-

пользованием необходимых пояснений, полученных от преподавателя при 

выполнении практического задания. К практическому занятию от студента 

требуется предварительная подготовка, которую он должен провести перед 

занятием. Список литературы и вопросы, необходимые при подготовке, сту-

дент получает перед занятием из методических рекомендаций к практиче-

скому занятию. 

Практические задания разработаны в соответствии с учебной програм-

мой. В зависимости от содержания они могут выполняться студентами инди-

видуально или фронтально. 

Зачет по каждой практической работе студент получает после её вы-

полнения и предоставления в печатном или электронном виде, оформления 

отчета в котором указывает полученные знания и умения в ходе выполнения 

практической работы, а также ответов на вопросы преподавателя, если тако-

вые возникнут при проверке выполненного задания. 

Правила выполнения практических работ 

Перед выполнением практической работы обучающиеся должны повто-

рить или изучить материал, относящийся к теме работы, по лекционным запи-

сям, учебной литературе и соответствующим методическим инструкциям. По 

каждой практической работе обучающиеся оформляют отчет. При необходимо-

сти отчет по практическому занятию может быть дополнен устным ответом 

обучающегося, поэтому необходимо хорошо владеть знаниями, полученными на 

теоретических занятиях. 

Порядок составления отчета 

Каждый обучающийся должен составить отчет о выполненной практиче-

ской работе. Отчет должен быть озаглавлен. В заголовке отчета указывают 

номер работы, ее полное наименование и цель работы. 

При составлении отчета нужно кратко описать содержание работы; ука-

зать использованные аппаратуру и оборудование.  

Оформление отчетов практических работ производится в рабочих тетра-

дях (конспектах). 
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Критерии оценки 

Критериями оценки выполнения практических работ является соблюде-

ние требований к выполнению работ:  

• работа, выполненная в полном объеме, в соответствии с требова-

ниями (90-100% выполнения) оценивается на «отлично»;  

• работа, выполненная в полном объеме с небольшими погрешно-

стями или недочетами (75-89% выполнения) - на «хорошо»; 

• работа, выполненная с принципиальными погрешностями (50-

74% выполнения) оценивается на «удовлетворительно». 

 

Практическая работа №1 

С помощью картографического сервиса (Google Maps и др. https://hi-

news.ru/tag/kosmos) посетить раздел «Космос» и описать новые достижения в 

этой области. 

Практическая работа №2 

«Планеты земной группы». 

Каждому обучавшемуся необходимо описать одну из планет земной 

группы. Закрепить свою работу в интерактивный элемент «Семинар» на ди-

станционном образовательном портале МРТК. Работа посредством Семинара 

складывается из нескольких фаз. В фазе настройки Семинара студенты рабо-

тают над своим заданием согласно предоставленной преподавателем ин-

струкции. В фазе представления работ студенты отправляют на проверку вы-

полненные работы в сроки, указанные в соответствующих настройках Семи-

нара. Здесь же преподаватель распределяет работы для рецензирования со-

курсниками. В фазе оценивания рецензенты (преподаватель и студенты) мо-

гут оценивать представленные работы и писать свои комментарии. Оценка 

происходит согласно заранее подготовленному преподавателем примеру с 

приведенными комментариями и критериями оценивания. 

Студенты, не предоставившие свои работы для оценивания, не могут 

участвовать в оценивании других работ. 

Критерии оценивания: 

Оценка 5 (отлично) - выставляется студенту, полностью раскрывшему 

тему, логично структурировавшему и изложившему материал, текст полно-

стью соответствует теме семинара, оформление работы (рисунки, фото, гра-

фики и т.д.), список использованной литературы. 

Оценка 4(хорошо) - выставляется студенту, который дал полный пра-

вильный ответ с соблюдением логики изложения материала, но допустил от-

дельные неточности, не имеющие принципиального характера, частичное 

оформление, единичные орфографические ошибки. 

Оценка 3 (удовлетворительно) - тема раскрыта не полностью, наличие 

ошибок в тексте, частичное соответствие теме семинара, отсутствует оформ-

ление. 

Оценка 2 (неудовлетворительно) - не участие в семинаре. 
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Практическая работа №3. 

Определение расстояний до тел Солнечной системы. 

Цель занятия: Рассмотреть различные способы определения расстоя-

ния до тел Солнечной системы. Дать понятие горизонтального параллак-

са и закрепить способ нахождения расстояния и размеров тел через горизон-

тальный параллакс. 

Студент должен достичь следующих результатов:  

1) сформировать представления о строении Солнечной системы, эво-

люции звезд и Вселенной, пространственно-временных масштабах Вселен-

ной;  

2) владеть основополагающими астрономическими понятиями, теория-

ми, законами и закономерностями, уверенное пользование астрономической 

терминологией и символикой;  

3) сформировать представлений о значении астрономии в практической 

деятельности человека и дальнейшем научно-техническом развитии;  

Методические указания 

Для выполнения практической работы выполните предложенные зада-

ния, ответьте на контрольные вопросы, тетрадь сдайте на проверку препода-

вателю.  

Для работы пользуйтесь следующей информацией: 

Используя третий закон Кеплера, среднее расстояние всех планет от 

Солнца можно выразить через среднее расстояние Земли от Солнца. Опреде-

лив его в километрах, можно найти в этих единицах все расстояния в Сол-

нечной системе. По третьему закону Кеплера можно определить расстояние 

до тел СС, зная периоды обращений и одно из расстояний. 

 

 
 

Пример 1. Период обращения Марса вокруг Солнца составляет при-

мерно 687 сут. Как на основе законов Кеплера определить расстояние от 

Марса до Солнца? 

Связь между средним расстоянием планеты от Солнца и периодом её 

вращения устанавливает третий закон Кеплера:  Удобнее 

воспользоваться иной формой закона для связи характеристик двух пла-

нет:  

В качестве второй планеты рационально взять Землю: её расстояние 

до Солнца 1 а. е., период обращения 365 сут. В итоге получаем простое со-

отношение  Расчёт даёт для среднего расстояния от Марса до 

Солнца значение, равное 1,52 а. е., или 228 млн км. 
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АСТРОНОМИЧЕСКАЯ ЕДИНИЦА (обозначение а.е.), среднее рассто-

яние от Земли до Солнца, используемое как основная единица расстояния, 

особенно для измерений в пределах Солнечной системы. 1а.е. равняется 149 

598 000 км. 

 
Параллакс (греч. παραλλάξ, от παραλλαγή, «смена, чередование») - угол, 

под которым из недоступного места (точка C) будет виден отрезок AB, назы-

ваемый базисом. Базис - тщательно измеренное расстояние от наблюдателя 

до какой-либо достигнутой для наблюдения точки (отрезок AB) (обыкновен-

но за базис принимают радиус Земли). Экваториальный радиус Земли 

R=6378км. 

 
Пусть К - местонахождение наблюдателя, из которого светило видно на 

горизонте. Из рисунка видно, что из прямоугольного треугольника гипотену-

за, расстояние D равно:    

 

 

 

так как при ма- лом значении угла если выражать величину 

угла в радианах и учитывать, что угол выражен в секундах дуги, а 1рад 

=57,30=3438'=206265", то и получается вторая формула. 

 

 

 

 

Угол (ρ) под которым со светила, находящегося на горизонте (R - пер-

пендикулярно лучу зрения) был бы виден экваториальный радиус Земли 

называется горизонтальным экваториальным параллаксом светила. 

Пример: На каком расстоянии от Земли находится Сатурн, если его 

параллакс 0,9".  
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из формулы D=(206265/0,9)*6378= 1461731300км = 

1461731300/149600000 ≈9,77а.е. 

Содержание работы и последовательность ее выполнения 

Задание 1. Решите задачи 

1. “Спутник-1”, запущенный 4 октября 1957г на орбиту Земли имел пе-

ригей 228 км и апогей 947 км при периоде обращения 96,2 мин. Определите 

большую полуось орбиты.  

2. Чему равна большая полуось орбиты Урана, если звездный период 

обращения этой планеты вокруг Солнца составляет 84 года? Принять рассто-

яние Земли от Солнца и период ее обращения за 1. 

3. Большая полуось орбиты Сатурна 9,5 а. е. Каков звездный период его 

обращения вокруг Солнца? 

4. Большая полуось орбиты Юпитера 5 а. е. Каков звездный период его 

обращения вокруг Солнца? 

5. Звездный период обращения Юпитера вокруг Солнца составляет 12 

лет. Каково среднее расстояние Юпитера до Солнца? 

6. Большая полуось орбиты Марса 1,2 а. е. Чему равен звездный период 

его обращения вокруг Солнца? 

7. Большая полуось орбиты Венеры 0,7 а. е. Чему равен звездный пери-

од ее обращения вокруг Солнца? 

8. Определите расстояние от Земли до Марса во время великого проти-

востояния, когда его горизонтальный параллакс p = 23,2″. 

9. На какое расстояние к Земле подлетал астероид Икар, если его гори-

зонтальный параллакс в это время был p = 18,0″? 

Контрольные вопросы 

1. По какой формуле можно определить расстояние от небесного тела 

до Земли? 

2. Что такое горизонтальный параллакс?  

3. От чего зависит звездный период   обращения планет вокруг Солнца? 

4. Что такое базис? 

 

ОБРАЗЕЦ 

Задача 1. Отношение квадратов периодов обращения двух планет 

равно 8. Чему равно отношение больших полуосей этих планет? (жела-

тельно показать решение в общем виде, а1/а2=2) 

 

Задача 1. “Спутник-1”, запущенный 4 октября 1957г 

на орбиту Земли имел перигей 228 км и апогей 947 км при 

периоде обращения 96,2 мин. Определите большую полу-

ось и эксцентриситет орбиты.  

Решение: 
Из рисунка 

а= (ап+R+R+аа)/2= 

= (228+ 6371+6371+947)/2= 

=6958,5 км 
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8.Определите расстояние от Земли до Марса во время великого проти-

востояния, когда его горизонтальный параллакс p = 23,2″. 

 

 
 

 

Практическая работа №4. 

Используя сервис Google Maps, посетить одну из планет Солнечной си-

стемы и описать ее особенности; 

 

 

Практическая работа №5 

 

Используя сервис Google Maps, посетить международную космическую 

станцию и описать ее устройство и назначение. 

 

Практическая работа №6 

"Жизнь и разум во Вселенной" 

Ответить на вопросы 

1. Кратко раскройте гипотезы о происхождении жизни на 

Земле. 

2. Предположения о возможности существования внеземных 

цивилизаций и методы измерения их развития. 

3. Направления поисков внеземных цивилизаций. Поиск сиг-

налов ВЦ 

 

Практическая работа №7 

Природа тел солнечной системы 

Ответить на вопросы 

1. Назовите планеты земной группы. 

2. Что общего у планет земной группы? 

3. Каковы основные свойства Венеры? Почему температура на по-

верхности этой планеты так высока? 

4. На Земле мало ударных кратеров. Значит ли это, что она не подвер-

галась интенсивной бомбардировке космическими телами? 
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5. Почему Луна обращена к Земле все время одной стороной? 

6. Каковы основные свойства Марса? Есть ли указания на наличие 

жизни на Марсе - в настоящем или прошлом? 

7. Каковы общие свойства планет-гигантов? 

8. Как образовалась Солнечная система? 

 

Практическая работа №8 

Тема: Радиоастрономия — возможности и перспективы. 

План: 

 1. Радиотелескоп. Роль радиотелескопа в астрономии. 

 2. Явление интерференции электромагнитных волн. 

 3. Развитие радиоастрономии. 

 4. Лунная обсерватория. 

Ответить на пункты плана.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://oplanetah.ru/astronomiya/radioastronomiya-vozmozhnosti-i-perspektivy#i
https://oplanetah.ru/astronomiya/radioastronomiya-vozmozhnosti-i-perspektivy#i-2
https://oplanetah.ru/astronomiya/radioastronomiya-vozmozhnosti-i-perspektivy#i-3
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